Parkinson = Cafe ol )

ZOETERMEER e.o. Zoetermeer

Uitnodiging
Wat: Parkinson heb je niet alleen
Wij vertonen een informatieve DVD voor mensen met de ziekte
van Parkinson, hun partner, familieleden. Vijf mensen met
Parkinson laten zien wat de ziekte voor hen en hun naasten
betekent:
Heb ik Parkinson?
Ik leef in een lagere versnelling.
Ben ik te fanatiek?
Ik heb geen Parkinson, wij hebben Parkinson.
Ik kom er gewoon voor uit, dat ik Parkinson heb.
De beelden illustreren, dat elke Parkinsonpatiént anders is.
Symptomen van de ziekte wisselen per patiént. Ook de manier
waarop men met de ziekte omgaat, verschilt per portret.
Parkinson heb je niet alleen: de ziekte heeft niet alleen een
grote invloed op het leven van patiénten, maar ook dat van
hun partner, familie. Lotgenotencontact kan leiden tot
onderlinge steun en bemoediging, het in eigen hand houden
van de regie over de ziekte en het zorgproces.
Graag discussiéren wij na afloop over hetgeen is getoond.
Wanneer: dinsdag 20 maart 2018
Van 14.45 tot 16.30 uur
Inloop vanaf 14.30 uur
Waar: Recreatieruimte Bijdorp

Bijdorplaan 471- 477

2713 SZ Zoetermeer
ParkinsonCafé tel.06 22026165
e-mail: peecafezoetermeer@ziggo.nl
www.parkinsoncafezoetermeer.nl

U kunt deze uitnodiging verspreiden onder uw contactpersonen die op de hoogte
gehouden willen worden van het ParkinsonCafé.

Het ParkinsonCafé wordt in principe elke derde dinsdag van de maand gehouden.
Het ParkinsonCafé Zoetermeer is een ontmoetingsplek voor lotgenotencontact van
mensen met de ziekte van Parkinson of parkinsonisme, hun partners, familieleden,
vrienden en andere belangstellenden. De bezoekers van het café kunnen elkaar
ontmoeten in een open en ontspannen sfeer. (Je hoeft niet uit te leggen waarom je je
anders beweegt en/of praat).

In het ParkinsonCafé wordt tevens informatie over diverse onderwerpen aangeboden die
betrekking hebben op de aandoening. De informatie kan worden verzorgd door
professionele deskundigen en door ervaringsdeskundigen.
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